
Offene Jugendarbeit 2021/ 2022 
Bereich Rügen   
 
Unsere Angebote für dich! Veranstaltungen der 
offenen Jugendarbeit  
 
Die Angebote der offenen Jugendarbeit kann 
selbstverständlich JEDER im Alter von 12 Jahren bis 16 Jahren nutzen, egal ob er sich zur 
Teilnahme an der Jugendweihe entscheidet oder nicht. Wir freuen uns auf spannende 
Abenteuer, nette Gespräche und auch so manchen durchtanzten Schuh mit euch.  
 
 
Knigge-Kurs  
Wie benimmt man sich in einem Vier- Sterne-
Restaurant? Wie habe ich mich zu verhalten? 
Wie esse oder sitze ich richtig? All´ das könnt 
ihr bei einem tollen Knigge-Abend mit einem 
Drei-Gänge-Menü inkl. Getränke erleben.  
Termine: November 2021  
Dauer: 2,5 Stunden  
Wo: im Kaufmannshof in Bergen  
Kosten: 26,00 €  
Partner: Michael Hermerschmidt   

   Jana Wiesenthal (ehem. Krüger)   
 

 
Tanzkurs Discofox – Schnupperstunde  
Tanzen „oh meine Güte“ – sagen die meisten 
Kid´s, aber warum? Den ersten Tanz mit der 
ersten Freundin, das wäre schön, aber ich 
kann es nicht.  Also macht mit! Eine 
Tanzstunde, die allen Spaß machen wird und 
während der ihr vieles lernen könnt, ob 
Discofox oder ChaChaCha – egal, was ihr 
wollt. Anmeldung bitte mit Tanzpartner!  
 
 
 

Termine: Wintersaison 2021/2022  
Wo: Tanzschule, Arkonastr. 20B, Bergen  
Mindestteilnehmer: 20  
Kosten: eine Schnupperstunde 7,00 €  
               Kurs 10x 60 min. 70,00 €  
Partner: Frank Stroth   
 
 



Kommunikations -Empathie und Softskilltraining mit Schauspielmethoden  
Methoden zur Konfliktbewältigung in der Klasse - Nutzung von Körper und Fantasie, um das 
zu Lernende erfahrbar zu machen - Praktische Übungen auf der Basis von szenischem Spiel 
bilden die Grundlage für   anschließende Selbstreflektion und konstruktive Kritik - 
Selbstwahrnehmung und Fremdwahrnehmung werden durch das Training geschärft - 
Übungen aus der Schauspielausbildung, ermöglichen den Teilnehmenden einen 
Perspektivwechsel und die Kontrolle über z.B. negative Emotionen zu erlangen  
Kosten: ca. 25,- € pro Person, 1 Nachmittag a 3 Stunden,  
TN: 10 bis 15 Personen  
Termin: im 1. Halbjahr 2022  
Kursleitung: Christina Kraft, Dipl. Schauspielerin & Dozentin    
 
Rund um den Führerschein  
Jeder möchte doch wissen, ab wann 
kann ich Moped oder Auto fahren. Was 
kostet es, wann kann ich beginnen und 
was muss ich dafür tun – seid mit dabei. 
Termine: nach Vereinbarung  
wo in den Schulen oder bei den 
Fahrschulen  
Partner: Fahrschulen Bansemer in 
Gingst, Dirwelis in Binz, Mills in Bergen, 
Klemm in Sassnitz und Diwisch in Göhren   
Kosten: kostenlos 
 
 
Rund ums liebe Geld  
Der richtige Umgang mit Geld ist im Alltag eine wichtige Sache – alles nur für Klamotten und 
neue Technik ausgeben? Oder vielleicht doch etwas sparen? Wie eröffne ich mein erstes 
Konto?  
Termine: nach Vereinbarung  
Wo: in den Schulen, bei der Pommerschen Volksbank oder bei der Sparkasse in Bergen   
 
Liebe, Sex und Leidenschaft  
Dieses Thema hört man oft, aber was muss ich darüber wissen? Wer verhütet und wie? 
Welche sexuell übertragbaren Krankheiten gibt es? Erfahre mehr über Verhütung und 
andere sexualpädagogische Fragen.  
Termine nach Vereinbarung  
Wo: in den Schulen oder bei der Beratungsstelle Partner Pro Familia Beratungsstelle, Markt 
10, Bergen  
Teilnehmer: 2 bis 7 pro Durchgang  
Kosten: 4,00 €  
Anmeldeschluss: 30.11.2021   
 
 
 
 
 



Sexualisierte Gewalt – wo fängt es an und wo hört der Spaß auf?  
Viele Jugendliche erleben heutzutage sexuelle Übergriffe im realen und auch im digitalen 
Raum. Die Veranstaltung soll euch helfen, Antworten auf eure Fragen zu diesem Thema zu 
finden. Wir können klären, was erlaubt ist und was nicht. Wir können auch darüber 
sprechen, wie ihr Unterstützung findet und euch wehren könnt.  
Wo: in den Schulen  
Partner: MISS.Beratungsstelle für Betroffene von sexualisierter Gewalt  
Kosten: nach Vereinbarung  
 
 

Erste Hilfe Kurs  
Da lernt ihr alles im Umgang mit verletzten 
Personen. Wie müsst ihr im Notfall helfen, was muss 
ich tun, wenn ich als erster eintreffe und vieles 
mehr. Dieses Ticket ist lebenslang gültig und ihr 
benötigt es für den Führerschein. 
Termine: nach Vereinbarung, immer samstags,  
Dauer: 09:00 - 17:00 Uhr  
Wo: beim DRK in Bergen  
Kosten: pro Lehrgang 31,00 €   
 

 
 
 
 
 
 
Polizei  
Traumjob Polizei? Folge den Beamten auf eine interessante Reise in den Alltag der Polizei. 
Hier erfährst du die Voraussetzungen für die Berufsausbildung, bekommst Infos zum Thema 
Strafrecht und erfährst was sich mit 13, 14 oder 18 Jahren für dich ändert. Was geschieht 
zum Beispiel, wenn ich einen Schüler die Treppe runter schubse? Du darfst dir außerdem 
eine Schließzelle, einen Einsatzdienstwagen und die Polizeistation von innen ansehen.  
Wo: Polizeihauptrevier Bergen  
Wann: nach Absprache  
Teilnehmer: 5 - 15  
Kosten: kostenlos  
Anmeldeschluss: 30.11.2021   
 
 
 
 



Workshop Friseur  
Wie style ich mich zu Feierlichkeiten? Was ist der 
vielleicht beste Haarschnitt für mich? Was steht mir 
überhaupt? Wie kann eine Hochsteckfrisur 
aussehen und wie kann ich sie alleine 
hinbekommen? All das und vieles mehr könnt ihr 
hier erfahren.  
Termine: nach Vereinbarung  
Wo: TST Friseursalon Stralsund  
Kosten: 21,00 €   

 
 
 
 

 
 
 
 
Versicherungen  
Welche Versicherungen benötige ich im Leben wirklich? Was brauche ich, wenn ich mir ein 
Auto zulege und was kostet es in etwa? Wie muss ich für mein Leben vorsorgen? Interesse 
geweckt?  
Termine: nach Vereinbarung  
Wo: in den Schulen mit Versicherungsvertreter Daniel Krüger, Allianz   
 
 
Wenn ihr Lust habt andere Jugendliche kennen zu lernen und auf Reisen zu gehen, dann 
schaut einfach auf unsere Homepage: www.jugendweihemv.de Es sind tolle Angebote dabei.  
Melde dich schriftlich an und benenne deine Auswahl mit dem Thema, beziehungsweise 
dem Reiseziel. Auch Freunde, Geschwister oder Mitschüler können sich anmelden!  
 
Änderungen und Ergänzungen bleiben vorbehalten!  
 
 
 


